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Houd rekening met de volgende contra-indicaties:

Het PowerSlim programma mag je niet volgen wanneer er sprake is van
onderstaande, absolute contra-indicaties:

Chronische leveraandoeningen Borstvoeding
- Chronische nieraandoeningen - Behandeling met levodopa (medicijn bij Parkinson)
- Soja-allergie - Gecombineerde behandeling met digitalis en diuretica
- Koemelkeiwitallergie - Hartinfarct (< 6 mnd)
- Hypokaliémie - Hartritmestoornissen
- Zwangerschap

Raadpleeg eerst de huisarts wanneer sprake is van een van onderstaande
contra-indicaties:

- Nierproblemen - Jicht
- Leverproblemen - Herseninfarct, hersenbloeding
- Diabetes type 1 (LET OP: alleen door - Leeftijd > 70 jaar
diétist)* - Zware of spoedoperatie (< 6 mnd)
- Diabetes type 2 (LET OP: alleen door - Hartinsufficiéntie
diétist indien medicatie)* - Kanker

Raadpleeg eerst de huisarts bij gebruik van de volgende medicaties:

- Diuretica (plastabletten) - Cortisone (medicijn tegen nierinsufficiéntie)
- Bloeddrukverlagers - Thyrax (schildkliermedicijn)
- Colchicine (medicijn tegen jicht) - Lithium (antidepressivum)

Raadpleeg eerst de PowerSlim diétist wanneer sprake is van een van
onderstaande contra-indicaties:

- Lactose-intolerantie
- Leeftijd < 18 jaar
- Coeliakie

Ben je onder behandeling van een arts of specialist?

Nee / Ja, namelijk bij:

Heb je een pacemaker/hartritmestoornissen? (dit is een contra-indicatie voor de bio-impedantie
weegschaal) Nee / Ja

Andere mededelingen over je gezondheid, zoals allergieén:

Door ondertekening geef je aan kennis te hebben genomen van de contra-indicaties. PowerSlim stelt zich niet aansprakelijk
voor enig lichamelijk letsel, veroorzaakt, dan wel medeveroorzaakt door haar producten en voor schade ontstaan anders dan
bij normaal gebruik. Ook geef je hiermee toestemming voor het registreren van je gegevens.

* Zie voor meer informatie het PowerSlim diabetesprotocol



